
Orthos Fitness Jobs / Bolsa de trabajo

GUÍA DE ACCESOS PARA ALUMNOS
Consulta ofertas y presenta candidatura



FITNESS JOBS · NUEVA BOLSA DE TRABAJO ORTHOS

Una nueva plataforma para conectar talento y oportunidades 

Fitness Jobs es la nueva bolsa de trabajo de Orthos Formación, creada 
como un espacio propio para conectar profesionales del fitness, la 
actividad física y el bienestar con empresas que buscan incorporar talento 
cualificado. 

La página de inicio funciona como punto de entrada a toda la plataforma y 
permite identificar rápidamente los dos perfiles principales: personas que 
buscan oportunidades profesionales y empresas que quieren publicar 
ofertas.

Navegación principal 
El menú superior simplifica el acceso a las dos funciones principales de 
la plataforma para los alumnos: 

• Ofertas de empleo (alumnos) 
Permite consultar las ofertas y oportunidades profesionales 
publicadas. 

• Acceso alumnos (alumnos) 
Permite a los alumnos acceder a su espacio personal para consultar 
ofertas y oportunidades profesionales exclusivas.

Accesos directos desde la Home 
La página principal incorpora además un botones destacados: 

• VER OFERTAS DE EMPLEO → dirige directamente al listado de 
oportunidades disponibles. (Espacio para candidatos) Alumnos
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Navegación para alumnos 

Como alumno/a, debes utilizar principalmente Ofertas de empleo y 
Acceso alumnos. 

En Ofertas de empleo podrás consultar las oportunidades disponibles. 
Desde Acceso alumnos podrás solicitar tu cuenta, iniciar sesión o 
recuperar tu contraseña. Orthos comprobará tus datos antes de activar 
el acceso y permitirte enviar candidaturas.

Ofertas de empleo y Acceso alumnos

*Observaciones: Las secciones Publicar una oferta y Gestionar mis ofertas están reservadas a empresas (partners) y empleadores.
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PRIMER ACCESO DE ALUMNOS

Si todavía no tienes una cuenta, entra en Acceso alumnos y pulsa: 

      «Solicita aquí tu acceso» 

Se abrirá el formulario Registro alumnos, donde deberás introducir: 

• Tu número de alumno. (Ejemplo: 123567) 6 dígitos 
• El correo electrónico que facilitaste a Orthos. 

Al enviar el formulario, se creará tu cuenta con el estado Alumno pendiente. 
Orthos comprobará que los datos coinciden antes de activar tu perfil. 

Cuando Orthos apruebe el acceso, recibirás un correo con un enlace 
personal para crear tu contraseña. Después podrás iniciar sesión desde 
Acceso alumnos, consultar las ofertas y enviar tu CV.

*Importante: la creación de la cuenta no permite acceder inmediatamente. 
Debes esperar el correo de confirmación de Orthos.

«Solicita aquí tu acceso»

Acceso alumnos
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PRIMER ACCESO DE ALUMNOS

1. Crea tu cuenta de alumno 

Introduce tu número de alumno y el correo electrónico que facilitaste a 
Orthos. Revisa los datos antes de pulsar «Solicitar cuenta de alumno». 

2. Espera la verificación de Orthos 

Orthos comprobará que los datos son correctos. Cuando tu perfil haya sido 
validado, recibirás un correo con un enlace personal para crear tu contraseña. 

3. Accede y envía tu CV 

Crea tu contraseña y entra en la bolsa desde Acceso alumnos. Al iniciar sesión 
como alumno podrás abrir las ofertas y utilizar el botón «Solicitar trabajo». 

Este botón muestra el contacto oficial facilitado por la empresa para que 
puedas enviar directamente tu currículum.

*Importante: Introduce correctamente tu número de alumno. Orthos 
comprobará que coincide con sus registros antes de validar tu cuenta. 
Si el número es incorrecto o no corresponde a tus datos, la cuenta no 
podrá activarse y no tendrás acceso al contacto de las ofertas.
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1. Recibes el correo para activar tu cuenta

REVISA TU CORREO ELECTRÓNICO 

Cuando Orthos haya comprobado tus datos y validado tu cuenta de alumno, recibirás un correo de Fitness Jobs Orthos con un enlace personal para crear tu 
contraseña. 

Abre el mensaje y pulsa el enlace incluido. Este enlace es personal y te llevará directamente a la página donde podrás establecer la contraseña de tu cuenta. 

Si no encuentras el mensaje, revisa también las carpetas de correo no deseado, spam o promociones.
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2. Crea una nueva contraseña

CREA TU CONTRASEÑA 

Introduce la contraseña que quieras utilizar para acceder a Fitness Jobs. Puedes conservar la contraseña propuesta por el sistema o sustituirla por una que 
recuerdes con facilidad y sea suficientemente segura. 

Cuando hayas terminado, pulsa «Guardar contraseña». Si el proceso se ha realizado correctamente, aparecerá el mensaje «Tu contraseña ha sido 
restablecida». 

Guarda esta contraseña en un lugar seguro. La necesitarás junto con tu usuario o correo electrónico para entrar en la bolsa de trabajo.
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3. Inicia sesión y accede a las ofertas

ENTRA EN FITNESS JOBS 

Después de crear la contraseña, pulsa «Acceder». Se abrirá la página de acceso para alumnos. 

Introduce tu correo electrónico o nombre de usuario y la contraseña que acabas de crear. A continuación, pulsa de nuevo «Acceder». 

El sistema te llevará directamente a Ofertas de empleo, donde podrás consultar las oportunidades disponibles, buscar y filtrar ofertas y abrir las que te 
interesen. 

Al acceder con tu cuenta de Alumno Orthos, también podrás utilizar el botón «Solicitar el trabajo», consultar el correo oficial facilitado por la empresa y 
enviar tu CV.
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PRIMER INICIO DE SESIÓN 

En tu primer acceso, el campo «Nombre de 
usuario» aparecerá rellenado automáticamente 
con alumno_ seguido de tu número de alumno. 
No necesitas modificar este dato.  

Introduce la contraseña que acabas de crear  
y pulsa «Acceder». El sistema te llevará 
directamente a las ofertas de empleo.
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¿QUÉ PUEDES HACER?

1. CONSULTAR OFERTAS 
Explorar oportunidades del sector del fitness, la actividad física y 
el bienestar. 

2. FILTRAR Y BUSCAR OFERTAS 
Utilizar el buscador para encontrar ofertas por ubicación, palabra 
clave, categoría profesional o tipo de oferta. 

3. ACCEDER COMO ALUMNO 
Identificarte con tu cuenta autorizada por Orthos. 

4. ENVIAR TU CV - EXCLUSIVO PARA ALUMNOS DE ORTHOS 
Abrir el correo de candidatura de la empresa desde cada oferta.

El listado de ofertas es público.  

El botón “Solicitar trabajo” y el correo de candidatura solo aparecen  
cuando accedes con una cuenta Alumno Orthos.

• El acceso individual protege la bolsa de trabajo y permite que las 
candidaturas estén reservadas a alumnos autorizados por Orthos.

Fitness Jobs te permite consultar las ofertas de empleo publicadas y 
encontrar oportunidades profesionales relacionadas con el fitness, la 
actividad física y el bienestar.  

Cuando accedas con tu cuenta de Alumno Orthos, podrás ver el contacto 
oficial de cada oferta y enviar tu currículum directamente a la empresa.
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Oferta es pública Oferta acceso cuenta de Alumno Orthos

Cualquier persona puede consultar la información de las ofertas publicadas, 
aunque no tenga una cuenta. Sin embargo, no podrá ver el botón para 
enviar su candidatura ni el correo electrónico de contacto de la empresa.

Cuando accedes con una cuenta de Alumno Orthos validada, aparece el botón 
«Solicitar el trabajo». Al pulsarlo, se muestra el correo electrónico facilitado por la 
empresa para recibir candidaturas.

Cuando accedas con una cuenta de Alumno Orthos 
validada, aparecerá el botón «Solicitar el trabajo». 

Primero, pulsa este botón. Se desplegará el siguiente 
mensaje: 

«Para solicitar este trabajo, envía un correo electrónico 
con tus datos a [correo de la empresa]». 

Después, haz clic en la dirección de correo electrónico 
indicada. Se abrirá Gmail, Outlook, Mail u otro gestor 
de correo configurado en tu dispositivo. Desde allí 
podrás escribir a la empresa, adjuntar tu CV y enviar tu 
candidatura a la oferta. 

ACCESO CON CUENTA DE ALUMNO ORTHOS
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gymone@gymone.com 

Hola: 

Estoy interesado/a en la oferta de trabajo publicada en Fitness Jobs Orthos. Adjunto mi currículum para que puedan valorar mi candidatura. 

Mis datos de contacto son: 

Nombre y apellidos: 
Teléfono: 
Correo electrónico: 

Quedo disponible para ampliar cualquier información que necesiten. 

Muchas gracias. 

Un saludo, 
[Nombre y apellidos] 

ENVÍA TU CANDIDATURA 

Al pulsar el correo electrónico de la oferta, se abrirá el gestor de correo configurado en 
tu dispositivo. En este ejemplo se abre Mail de Mac, pero también puede abrirse Gmail, 
Outlook u otra aplicación. 

El destinatario y el asunto se completan automáticamente. No modifiques el asunto, ya 
que identifica la oferta a la que estás presentando tu candidatura. 

Escribe en el cuerpo del mensaje una breve presentación, indica que estás interesado/a 
en el puesto e incluye tus datos de contacto.  

Antes de enviarlo, recuerda adjuntar tu currículum y comprobar que el archivo se ha 
añadido correctamente. 

Revisa el destinatario, el mensaje y el documento adjunto. Cuando todo esté correcto, 
pulsa «Enviar».  

La candidatura llegará directamente a la empresa responsable de la oferta.
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CIERRA SIEMPRE TU SESIÓN 

Cuando termines de consultar las ofertas o enviar tu 
candidatura, vuelve a «Acceso alumnos» y pulsa 
«Cerrar sesión». 

Es importante cerrar la sesión antes de cerrar la 
pestaña o el navegador, especialmente si utilizas un 
ordenador compartido o un dispositivo que no es 
tuyo. Así evitarás que otra persona pueda acceder a 
tu cuenta y ayudarás a que el próximo inicio de 
sesión se realice correctamente. 

Espera a que la página confirme que has salido de tu 
cuenta. Después ya puedes cerrar el navegador con 
seguridad.
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